
Gebrauchsinformation:
Information für den Anwender

Cysto-Urgenin®

Weichkapseln
Zur Anwendung bei Heranwachsenden über 12
Jahren und Erwachsenen
Wirkstoff: Kürbissamenöl

Lesen Sie die gesamte Packungsbeilage
sorgfältig durch, denn sie enthält wichtige
Informationen für Sie.
Dieses Arzneimittel ist ohne Verschreibung
erhältlich. Um einen bestmöglichen Be-
handlungserfolg zu erzielen, muss Cysto-
Urgenin® jedoch vorschriftsmäßig ange-
wendet werden.
• Heben Sie die Packungsbeilage auf. Viel-

leicht möchten Sie diese später nochmals
lesen.

• Fragen Sie Ihren Apotheker, wenn Sie weite-
re Informationen oder einen Rat benötigen.

• Wenn sich Ihre Symptome verschlimmern
oder keine Besserung eintritt, müssen Sie
auf jeden Fall einen Arzt aufsuchen.

• Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, infor-
mieren Sie bitte Ihren Arzt oder Apotheker.

Diese Packungsbeilage beinhaltet:
1. Was ist Cysto-Urgenin® und wofür wird es

angewendet?
2. Was müssen Sie vor der Anwendung von

Cysto-Urgenin® beachten?
3. Wie ist Cysto-Urgenin® anzuwenden? 
4. Welche Nebenwirkungen sind möglich? 
5. Wie ist Cysto-Urgenin® aufzubewahren? 
6. Weitere Informationen

1.WAS IST CYSTO-URGENIN® UND
WOFÜR WIRD ES ANGEWEN-
DET? 

Cysto-Urgenin® ist ein pflanzliches Urologi-
kum.
Anwendungsgebiete:
Es wird traditionell angewendet zur Stärkung
oder Kräftigung der Blasenfunktion.
Diese Angabe beruht ausschließlich auf Überlie-
ferung und langjähriger Erfahrung.

2.WAS MÜSSEN SIE VOR DER
EINNAHME VON CYSTO-URGE-
NIN® BEACHTEN?

Cysto-Urgenin® darf nicht eingenommen
werden
wenn Sie überempfindlich (allergisch) gegen
Kürbissamenöl oder einen der sonstigen Be-
standteile von Cysto-Urgenin® sind.

Besondere Vorsicht bei der Anwendung von
Cysto-Urgenin® ist erforderlich 
bei Blut im Urin, bei Fieber oder bei Anhalten
der Beschwerden über 5 Tage. In diesen Fällen
ist eine Rücksprache mit dem Arzt erforderlich.

Kinder
Zur Anwendung diese Arzneimittels bei Kindern
liegen keine ausreichenden Untersuchungen
vor. Es soll deshalb bei Kindern unter 12 Jah-
ren nicht angewendet werden.

Bei Einnahme von Cysto-Urgenin® zusam-
men mit anderen Arzneimitteln:
Bitte informieren Sie Ihren Arzt oder Apotheker,
wenn Sie andere Arzneimittel einnehmen/an-
wenden bzw. vor kurzem eingenommen/ange-
wendet haben, auch wenn es sich um nicht
verschreibungspflichtige Arzneimittel handelt.

Schwangerschaft und Stillzeit
Fragen Sie vor der Einnahme/Anwendung von
allen Arzneimitteln Ihren Arzt oder Apotheker
um Rat.

Zur Anwendung von Cysto-Urgenin® in
Schwangerschaft und Stillzeit liegen keine aus-
reichenden Untersuchungen vor. Es soll daher
in der Schwangerschaft und Stillzeit nicht ange-
wendet werden.

Wichtige Informationen über bestimmte
sonstige Bestandteile von Cysto-Urgenin®

Dieses Arzneimittel enthält Sorbitol. Bitte neh-
men Sie Cysto-Urgenin® erst nach Rückspra-
che mit Ihrem Arzt ein, wenn Ihnen bekannt ist,
dass Sie unter einer Unverträglichkeit gegenü-
ber bestimmten Zuckern leiden.

3.WIE IST CYSTO-URGENIN® EIN-
ZUNEHMEN?

Nehmen Sie Cysto-Urgenin® immer genau
nach der Anweisung in dieser Packungsbeilage
ein Bitte fragen Sie bei Ihrem Arzt oder Apothe-

®Cysto-Urgenin

231 770 Cysto-Urgenin  22.11.2007  15:01 Uhr  Seite 1



ker nach, wenn Sie sich nicht ganz sicher sind.
Falls vom Arzt nicht anders verordnet, ist die
übliche Dosis:

Nehmen Sie die Weichkapseln unzerkaut mit
etwas Flüssigkeit ein.
Bitte sprechen Sie mit Ihrem Arzt oder Apothe-
ker, wenn Sie den Eindruck haben, dass die
Wirkung von Cysto-Urgenin® zu stark oder zu
schwach ist.
Wenn Sie die Einnahme von Cysto-Urgenin®

vergessen haben
Nehmen Sie nicht die doppelte Dosis ein,
wenn Sie die vorherige Einnahme vergessen
haben.
Wenn Sie weitere Fragen zur Anwendung des
Arzneimittels haben, fragen Sie Ihren Arzt
oder Apotheker.

4. WELCHE NEBENWIRKUNGEN
SIND MÖGLICH? 

Wie alle Arzneimittel kann Cysto-Urgenin® Ne-
benwirkungen haben, die aber nicht bei jedem
auftreten müssen.

Bei den Häufigkeitsangaben zu Nebenwirkun-
gen werden folgende Kategorien zugrunde ge-
legt:
Sehr häufig: mehr als 1 Behandelter von

10 
Häufig: 1 bis 10 Behandelte von

100
Gelegentlich: 1 bis 10 Behandelte von

1000
Selten: 1 bis 10 Behandelte von

10 000
Sehr selten: weniger als 1 Behandelter

von 10 000
Nicht bekannt: Häufigkeit auf Grundlage

der verfügbaren Daten nicht
abschätzbar

Für Cysto-Urgenin® sind keine Nebenwirkun-
gen bekannt.
Informieren Sie bitte Ihren Arzt oder Apotheker,
wenn Sie Nebenwirkungen beobachten sollten.

5.WIE IST CYSTO-URGENIN® AUF-
ZUBEWAHREN? 

Arzneimittel für Kinder unzugänglich aufbewahren.
Sie dürfen das Arzneimittel nach dem auf dem
Umkarton und dem Behältnis nach „Verwend-
bar bis” angegebenen Verfalldatum nicht mehr
verwenden.

Aufbewahrungsbedingungen:
Für dieses Arzneimittel sind keine besonderen
Lagerungsbedingungen erforderlich.

6. WEITERE INFORMATIONEN 
Was Cysto-Urgenin® enthält:
Der Wirkstoff ist: Kürbissamenöl
1 Weichkapsel enthält 583 mg Kürbissamenöl
Die sonstigen Bestandteile sind:
Gelatine, Glycerol 85%, Sorbitol-Lösung 70%
(nicht kristallisierend), gereinigtes Wasser
Wie Cysto-Urgenin® aussieht und Inhalt der
Packung:
Originalverpackungen mit 60 [N1], 120 [N2],
200 [N3] Weichkapseln
Pharmazeutischer Unternehmer/Hersteller:
MADAUS GmbH, 51101 Köln
Tel.: 0221 8998-0, Fax: 0221 8998-711
e-mail: info@madaus.de
Diese Gebrauchsinformation wurde zuletzt
überarbeitet im 
November 2007 

Alter bzw. Einzeldosis Tagesdosis
(Körpergewicht)

Jugendliche 2 Weichkapseln         3 mal täglich
und (entsprechend 2 Weichkapseln

Erwachsene 1166 mg Kürbis-      (entsprechend
samenöl) 3498 mg Kürbis-

samenöl
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