
Liebe Patientin, lieber Patient!
Bitte lesen Sie folgende Gebrauchsinformation aufmerksam, weil sie wichtige Informa-
tionen darüber enthält, was Sie bei der Anwendung dieses Arzneimittels beachten soll-
ten. Wenden Sie sich bei Fragen bitte an Ihren Arzt, Heilpraktiker oder Apotheker.

Gebrauchsinformation

Calcium carbonicum N Oligoplex®

Zusammensetzung
1 Tablette enthält:
Arzneilich wirksame Bestandteile:
Calcium carbonicum Hahnemanni Trit. D 2 62,5 mg
Calcium phosphoricum Trit. D 3 62,5 mg
Kalium jodatum Trit. D 3 62,5 mg
Silicea Trit. D 4 62,5 mg

Sonstiger Bestandteil:
Magnesiumstearat
Tabletten
Inhalt: 150 Tabletten

Homöopathisches Arzneimittel bei Erkrankungen der Atemorgane

MADAUS GmbH, 51101 Köln, Tel.: 0221/8998-0, Telefax: 0221/8998-711
e-mail: info@madaus.de, Internet: www.madaus.de, www.oligoplexe.de

Anwendungsgebiete
Die Anwendungsgebiete leiten sich aus den homöopathischen Arzneimittelbildern ab.
Dazu gehören: Entzündungen der oberen Atemwege.
Hinweis:
Bei länger anhaltenden Beschwerden, bei Atemnot, bei Fieber oder eitrigem oder blu-
tigem Auswurf sollte ein Arzt aufgesucht werden.

Gegenanzeigen
Wann dürfen Sie Calcium carbonicum N Oligoplex® nicht anwenden?
Calcium carbonicum N Oligoplex® ist bei Jodüberempfindlichkeit nicht anzuwenden. 
Wann dürfen Sie Calcium carbonicum N Oligoplex® erst nach Rücksprache mit Ihrem
Arzt anwenden? 
Bei Schilddrüsenerkrankungen ist Calcium carbonicum N Oligoplex® nicht ohne ärzt-
lichen Rat anzuwenden. 
Was müssen Sie in der Schwangerschaft und Stillzeit beachten?
Da keine ausreichend dokumentierten Erfahrungen vorliegen, sollte Calcium carboni-
cum N Oligoplex® in der Schwangerschaft und Stillzeit nur nach Rücksprache mit dem
Arzt angewendet werden.
Was ist bei Kindern zu berücksichtigen?
Zur Anwendung dieses Arzneimittels bei Kindern liegen keine ausreichend dokumen-
tierten Erfahrungen vor. Es soll deshalb bei Kindern unter 12 Jahren nicht angewendet
werden.

Wechselwirkungen
Was sollten Sie beachten? 
Allgemeiner Hinweis:
Die Wirkung eines homöopathischen Arzneimittels kann durch allgemein schädigende
Faktoren in der Lebensweise und durch Reiz- und Genussmittel ungünstig beeinflusst
werden. Falls Sie sonstige Arzneimittel einnehmen, fragen Sie Ihren Arzt.

Dosierungsanleitung, Art und Dauer der Anwendung
Die folgenden Angaben gelten, soweit Ihnen Calcium carbonicum N Oligoplex® nicht
anders verordnet wurde. Bitte halten Sie sich an die Anwendungsvorschriften, da Cal-
cium carbonicum N Oligoplex® sonst nicht optimal wirken kann! 
Wieviel von Calcium carbonicum N Oligoplex® und wie oft sollten Sie Calcium car-
bonicum N Oligoplex® einnehmen? 
Soweit nicht anders verordnet:
bei akuten Zuständen alle halbe bis ganze Stunde, höchstens 12 mal täglich, je 1 Ta-
blette, bei länger dauernden Verlaufsformen 1 - 3 mal täglich 1 Tablette im Mund zer-
gehen lassen. 
Wie lange sollten Sie Calcium carbonicum N Oligoplex® einnehmen? 
Die Anwendung des Arzneimittels bei akuten Zuständen sollte nicht länger als einige
Tage (max. 1 Woche) erfolgen.
Bei länger dauernden Erkrankungen sollte die Anwendungsdauer in Absprache mit
Ihrem Arzt erfolgen. 
Auch homöopathische Medikamente sollten ohne ärztlichen Rat nicht über längere Zeit
eingenommen werden.

Hinweise für den Fall der Überdosierung
Bei der Einnahme größerer Mengen des Arzneimittels kann es bei Personen mit Milch-
zuckerunverträglichkeit (Lactoseintoleranz) zu Magen-Darm-Beschwerden kommen
oder eine abführende Wirkung auftreten.

Nebenwirkungen
Welche Nebenwirkungen können bei der Anwendung von Calcium carbonicum N Oli-
goplex® auftreten?
In Einzelfällen kann es zur Ausbildung einer Schilddrüsenüberfunktion kommen.
Hinweis:
Bei der Anwendung eines homöopathischen Arzneimittels können sich die vorhande-
nen Beschwerden vorübergehend verschlimmern (Erstverschlimmerung). In diesem
Fall sollten Sie das Arzneimittel absetzen und Ihren Arzt befragen.
Wenn Sie Nebenwirkungen beobachten, die nicht in dieser Packungsbeilage aufge-
führt sind, teilen Sie diese bitte Ihrem Arzt oder Apotheker mit.

Hinweise und Angaben zur Haltbarkeit des Arzneimittels
Das Verfalldatum dieser Packung ist auf der Faltschachtel und dem Etikett der Dose
aufgedruckt.
Verwenden Sie diese Packung nicht mehr nach diesem Datum!
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